
 

 

Цель данной программы - оказание помощи детям в преодолении нарушений сенсорного 

и сенсомоторного развития. 

 

Задачи: 

1.Формировать умение различать предметы по величине и форме (большой, малый; 

квадрат, круг, треугольник, овал, прямоугольник).  

2.Научить группировать сходные предметы по цвету, величине, форме.  

3.Научить сравнивать объекты с учетом трёх свойств (величина, цвет и форма). 

4.Научить различать основные цвета и оттенки. 

5.Формировать целенаправленный характер действий, развивать способность к 

восприятию и наблюдению за предметами. 

6.Формировать предметное и образное мышление. 

7.Совершенствовать двигательные функции (крупная и мелкая моторика). 

8.Развивать умение выполнять предметные действия, совмещать предметы или его части. 

9.Научить действовать по игровой и учебной инструкции. 

10.Формировать способность понимать в речи слова, которые дают представления об 

ориентировании в пространстве и времени (там, здесь, сюда, туда, наверху, внизу, сейчас, 

завтра, сегодня и т.д.). 

11.Способствовать развитию коммуникативных навыков. 

 

Адресат программы: дети с выраженной задержкой психического развития, 

интеллектуальными нарушениями. 

 

Продолжительность курса занятий: 66 часов (2 занятия в неделю). 

 

Продолжительность занятий: дети от 4-7 лет – 20-30 минут. 


