
 

 

Цель данной программы - формирование приёмов умственной деятельности и способов 

учебной работы у детей младшего школьного возраста с задержкой психического 

развития, испытывающих трудности в усвоении программного материала, а также у 

обучающихся, имеющих пробелы в знаниях в результате недостаточной 

сформированности приёмов учебной деятельности. 

Задачи: 

1.  Развивать у обучающихся основные мыслительные операции: 

- навыки соотносительного анализа; 

- навыки группировки и классификации; 

- умение работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

- умение планировать деятельность; 

2. Развивать различные виды мышления: 

- наглядно-образное, словесно-логическое (умение видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями); 

3. Развивать пространственные отношения и временные представления; 

4. Развивать и корригировать сенсомоторную сферу; 

5. Восполнить индивидуальные пробелы в знаниях; 

6. Формировать навык использования полученных знаний и умений; 

7. Способствовать развитию коммуникативных навыков; 

8. Сформировать навык самоконтроля. 

Адресат программы: дети младшего школьного возраста с задержкой психического 

развития, социально-педагогической запущенностью. 

Продолжительность курса занятий: 66 часов (2 занятия в неделю). 

Продолжительность занятий: дети младшего школьного возраста - 40 минут. 


